
 
BNPS Option nordique 3ème degré 

Durée : 72 heures 
 

OBJECTIF 
Le pisteur secouriste 3è degré assurera des responsabilités plus importantes dans l’organisation des sites 
de ski de fond : 

• Organisation du travail 
• Management d’une équipe 
• Gestion et suivi des budgets 
• Mise en œuvre de la sécurité et des secours 
• Suivi de la démarche qualité 

Il devra avoir le sens des responsabilités, la connaissance de la réglementation et l’esprit d’analyse 
 

CONTENU 
FORMATION COMMUNE ALPIN / FOND ( 36 heures ) 

1. Gestion : 
- Budget, gestion des ressources humaines, organisation du travail (législation, gestion de la sécurité, 

objectif qualité), définition des besoins et gestion des inventaires 
2. Economie montagnarde et connaissance des stations 
3. Administration, réglementation : 
- Notions juridiques de responsabilités, droit administratif (pouvoirs de police du maire et du préfet), 
PIDA, organisation des secours  

FORMATION SPÉCIFIQUE NORDIQUE ( 36 heures ) 
1. Sécurité, secourisme, prévention des accidents : 
- Bilan et gestion opérationnelle des secours, nouvelles techniques de secours, prévention des accidents 

du travail, sécurité d’utilisation des motoneiges et engins de damage, plans de secours et 
responsabilités, prévention des risques naturels, nivologie, accueil et information du public 

2. Préparation des pistes adaptées aux différentes formes de glisse : 
- Espaces ludiques et sportifs, skating, classique, préparation pré-hivernale des pistes, préparation des 
différents types d’itinéraires (piétons, raquettes, chiens de traîneau), entretien du manteau neigeux, plan 
de damage, stockage et transport de la neige, neige de culture, PIDA 
 

PUBLICS 
• Etre titulaire du BNPS 2ème degré 
• Avoir exercé durant trois ans au cours des cinq dernières années les fonctions de pisteur secouriste 

deuxième degré dans un service de sécurité des pistes 
• Etre âgé de 25 ans minimum 

 
DATES DES FORMATIONS 

Un calendrier est diffusé annuellement par l’ENSA et Nordique France.  
 
Nordique France, organisme formateur agréé par les Ministères du Tourisme, de la Jeunesse et des Sports et de 
l’Intérieur par arrêté du 08 janvier 1993 ; et par la Formation Professionnelle le 01 octobre 1991,  
sous le n° 82 73 00354 73 
NORDIQUE FRANCE, 725 Fbg Montmélian, 73000 Chambéry 
Tél : 04.79.70.35.04              Fax : 04.79.70.38.81 
SITE INTERNET : www.nordique-france.com           E-MAIL : contact@nordique-france.com 
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