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Quels sont  les différents profils des pisteurs secouristes travaillant sur 
les sites nordiques ? 
 
 

I. DÉPARTEMENT D’ORIGINE DES PISTEURS 
SECOURISTES NORDIQUES 

 

Sur les 288 pisteurs secouristes nordiques qui ont pris leur carte au 
moins une fois au cours des trois dernières années, la majorité d’entre 
eux sont originaires des Alpes du Nord ( 38% ) et notamment de Haute-
Savoie avec 14%. 
Vient ensuite la Savoie ( 13% ), puis l’Isère ( 11% ).  
Les résultats de l’Isère sont toutefois à relativiser dans la mesure où 
pour la saison 2002/2003, les cartes professionnelles n’ont pas été 
délivrées aux pisteurs de ce département ( retrait de l’Isère de FSF ). 
 
Le Doubs et le Jura arrivent derrière l’Isère avec chacun 9%. 
 
Nous constatons néanmoins que même si les 3 départements des Alpes du 
Nord ont les pourcentages les plus élevés, nous n’avons pas vraiment de 
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département qui obtient une grosse majorité par rapport aux autres dans 
le graphique. 
Notamment, dans les 15% qui représentent les autres départements, les 
pisteurs secouristes nordiques sont dispersés un peu dans toute la 
France, hormis les régions du nord et du nord-ouest qui ne sont pas 
représentées. 
 
Nous pouvons également faire le constat que les pisteurs secouristes 
nordiques sont pour beaucoup originaires du milieu montagnard. 
En effet, même dans les 15% qui représentent un nombre important de 
départements, les pisteurs viennent en majorité de départements de 
montagne comme les Vosges, les Hautes-Pyrénées… 
 
 

II. AGE MOYEN DES PISTEURS SECOURISTES 
NORDIQUES 

 

Pour cette question, sur les 288 pisteurs qui ont pris leur carte 
professionnelle au moins une fois au cours de ces trois dernières années, 
282 ont répondu. 
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La majorité des pisteurs secouristes nordiques, à savoir 40% d’entre eux 
se situent dans la tranche d’âge des 30-39 ans. 
Ensuite, les tranches d’âge les plus représentées sont celles des 20-29 
ans et des 40-49 ans. 
Les moins de 20 ans sont quasi inexistants et les plus de 50 ans sont 
également peu nombreux. 
 
 

III. POURCENTAGE HOMMES / FEMMES CHEZ LES 
PISTEURS SECOURISTES NORDIQUES 

 
Sur les 288 pisteurs qui ont pris leur carte professionnelle au moins une 
fois au cours de ces trois dernières années, pour une grosse majorité, les 
pisteurs secouristes nordiques sont des hommes. 
 Le métier de pisteur secouriste reste très physique et entraîne donc 
plus de désaffection de la part des femmes. A noter qu’environ une 
dizaine de femmes obtiennent le diplôme chaque année. 
Le côté technique ( conduite des motoneiges, des engins de damage… ) est 
également un frein. 
Le damage demande enfin beaucoup de disponibilités ( travail la nuit… ). 
Toutefois, les 13% de femmes représentent tout de même un 
pourcentage plutôt positif pour la profession, étant donné les capacités 
physiques exigées par ce métier. 
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IV. OBTENTION DU DIPLÔME DE PISTEUR SECOURISTE 

NORDIQUE 

 
Sur les 288 pisteurs qui ont pris leur carte professionnelle au moins une 
fois au cours de ces trois dernières années, 286 ont répondu à cette 
question. Nous constatons que les 2 dates où il y a eu le plus de diplômés 
sont 1993 ( 18% ) et surtout l’année 2000 ( 21% ). 
 
Néanmoins, le pourcentage concernant l’année 1993 est à nuancer dans la 
mesure où cette date correspond à la première année où le diplôme a été 
mis en place. Le BNPS a donc été délivré par équivalence aux candidats 
ayant exercé des fonctions de technicien secouriste du domaine nordique 
avant et après 1989, s’ils remplissaient un certain nombre de conditions. 
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V. LES DÉPARTEMENTS OU LES PISTEURS SECOURISTES 

NORDIQUES EXERCENT L’HIVER 

 
Pour cette question, sur les 288 pisteurs qui ont pris leur carte 
professionnelle au moins une fois au cours de ces trois dernières années, 
253 ont répondu. 
Nous pouvons constater que ces derniers travaillent en premier lieu en 
Haute-Savoie, puis en Savoie, dans le Doubs et dans l’ Isère. 
Viennent ensuite les Hautes-Alpes et le Jura. 
 
Les 19% représentent les autres départements de montagne qui ont 
chacun moins de 3% des pisteurs. Nous n’avons donc pas indiqué les noms 
de chacun de ces départements. 
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Si nous faisons un constat par massif, nous pouvons voir que ce sont les 
Alpes du Nord qui accueillent le plus de pisteurs, ce qui paraît normal 
étant donné que le massif comprend un nombre important de sites. 
 
A l’inverse, le massif des Vosges qui fait partie des massifs qui ont le 
moins de sites, a le pourcentage le moins important. 
 
Néanmoins, ces résultats sont à relativiser dans la mesure où il faut 
rappeler que nous n’avons pris pour cette étude que les pisteurs 
secouristes qui ont pris leur carte au moins une fois au cours de ces trois 
dernières années. D’autres peuvent dont travailler sur ces sites sans 
avoir pris leur carte professionnelle. 
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VI. LES ACTIVITÉS COMPLÉMENTAIRES DES PISTEURS 

SECOURISTES NORDIQUES 
 

Sur les 288 pisteurs qui ont pris leur carte professionnelle au moins une 
fois au cours de ces trois dernières années, 259 ont répondu à la 
question.  
Même si le pourcentage le plus élevé concerne la catégorie divers avec 
23%, celui-ci représente une multitude de catégories socio-
professionnelles qui ne sont donc pas représentatives d’un profil type du 
pisteur. On y retrouve donc en très petite minorité des professions telles 
qu’agriculteur, technicien, serveur, berger, gendarme, gérant, les 
professions de santé ( ambulancier ), aspirant guide, maître nageur… 
 
Hormis ce pourcentage, ce sont les accompagnateurs en moyenne 
montagne qui semblent être la catégorie la plus représentée avec 16%, 
avec ensuite les éducateurs sportifs ( 12% ) et les agents techniques 
(12%). 
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Cette importance des métiers sportifs ou techniques peut paraître 
logique étant donné que les pisteurs secouristes sont plutôt des hommes 
de terrain qui ont des compétences techniques importantes. 
 
Nous trouvons également 11% d’employés administratifs ou de commerce. 
Dans cette catégorie, nous trouvons notamment des agents de 
développement touristique, des agents territoriaux, des agents 
administratifs. 
 
7% d’entre eux sont moniteurs : ce sont essentiellement des moniteurs 
VTT, de kayak, de sport adapté, d’équitation, de parapente, de plein air. 
 
7% des pisteurs sont également ouvriers : nous trouvons surtout des 
ouvriers forestiers ( ONF ). Un ouvrier agricole a été inclus dans cette 
catégorie. 
 
5% sont artisans : il s’agit notamment de maçons, peintres, menuisiers, 
charpentiers. 
 
4% sont animateurs : il s’agit essentiellement d’animateurs sportifs, 
d’escalade, de villages vacances ou de séjour. 
 
Enfin, nous trouvons 3% de gardiens : de refuges, de parcs et sites 
naturels. 
 
→ Nous pouvons donc faire le constat que la plupart des pisteurs 

secouristes nordiques exercent plutôt des métiers manuels, de 
terrain, proches de la nature, et d’encadrement. 
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CONCLUSION 
Pour conclure, il n’y a pas de profil type du pisteur secouriste nordique 
mais simplement des tendances plus marquées qui se dégagent. 
 
Pour ce qui concerne le lieu d’origine des pisteurs secouristes , nous avons 
pu constater que ces derniers viennent en majorité du milieu montagnard. 
Les Alpes du Nord occupent la première place avec 38%. 
 
Pour ce qui est de l’âge moyen des pisteurs, la plupart sont âgés de 30 à 
39 ans. 
Les tranches d’âge les moins représentées sont celles des moins de 20 
ans et des 50 ans et plus. 
 
Les pisteurs sont surtout des hommes, certainement du fait de l’aspect 
très physique et technique de ce métier. 
 
Concernant l’obtention du diplôme, nous avons pu constater qu’il y a deux 
années où le pourcentage de diplômés est plus élevé, à savoir l’année 
1993 où le BNPS a été délivré par équivalence si les candidats 
remplissaient certaines conditions, ainsi que l’année 2000 où le diplôme a 
été ici délivré sur examen. 
 
Par rapport aux lieux où les pisteurs travaillent le plus l’hiver, ce sont les 
Alpes du Nord qui accueillent le plus de pisteurs car ce massif comprend 
beaucoup de sites. Le massif des Vosges est le moins représenté. 
 
Enfin, pour ce qui est des activités complémentaires au métier de pisteur, 
ce sont les métiers sportifs ou manuels qui sont les plus représentés. 
Les accompagnateurs en moyenne montagne ont le pourcentage le plus 
élevé. 
 
En conclusion, nous pouvons faire la remarque que le diplôme a permis aux 
pisteurs secouristes nordiques de mieux s’insérer localement 
professionnellement. 


