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Visuels disponibles sur demande

« HAUTE-SAVOIE NORDIC OPENING » 2025
Le nouvel évenement d’ouverture de saison
pour le ski de fond et le biathlon en Haute-Savoie.

Inédit, fédérateur et ouvert a tous, avec un objectif : lancer I’'hiver!

Tous les haut-savoyards, skieurs réguliers en ski de fond ou débutants,
sont invités par Haute-Savoie Nordic, le Comité Mont Blanc et le HSN Team
au domaine nordique du Semnoz le samedi 28 décembre 2024
pour profiter d’'un nouveau RDV de lancement de saison.

« HSN OPENING » dédlare la saison ski de fond/biathlon ouverte |

Ce sera désormais LE RDV nordique de début d’hiver en Haute-Savoie ! HSN et le Comité Mont Blanc, entourés
des athlétes du Haute-Savoie Nordic Team, invitent les haut-savoyards sur un nouvel événement qui permettra
a tous, débutants ou skieurs confirmés, de se mettre dans « le bain » en début d'hiver.

L'éveénement se déroulera le samedi 28 décembre 2024, accueilli par le domaine nordique du Semnoz et ses
partenaires ('ESF du Semnoz, le ski Club des Dragons) !

Un programme varié sera proposé :
e Initiations ski de fond, avec prét de matériel et encadrement
e Initiations biathlon laser ou plomb avec encadrement
e Perfectionnement et conseils techniques ski de fond par les jeunes athlétes du HSN TEAM
e Ski Test matériel avec plusieurs équipementiers (Rossignol, Vola, Atomic confirmés ; d'autres sont en attente)
e Atelier de sensibilisation au secourisme, aux gestes de premiers secours et au métier de pisteur secouriste
nordique (matéiel, engins, damage...)
e Ateliers ludiques / jeux en ski de fond en accés libre

« Haute Savoie Nordic Opening » sera I'occasion de créer des échanges en début d’hiver entre débutants, skieurs, athlétes,
pratiquants réguliers, avant de se recroiser sur les pistes de ski de fond des 25 domaines nordiques de Haute-Savoie !

HSN OPENING permettra de :

e valoriser et faire découvrir les atouts d’'un domaine nordique HSN, ses pistes bien slr, mais aussi ses services et
équipements, sans oublier de valoriser son ambiance et sa convivialité ! Pour cette 1ére édition, c’'est le domaine
nordique du Semnoz qui se lance avec enthousiasme. Un autre domaine nordique prendra le relai fin 2025.

e mettre en valeur les qualités d'encadrement des entraineurs et moniteurs fédéraux du Comité Mont Blanc.

e mettre en avant les jeunes athletes du HSN Team et de profiter de leur expérience et savoir-faire technique !
Ainsi que de leur bonne humeur.

Héritage du « Haute-Savoie Nordic Tour »

Haute-Savoie Nordic avait proposé de nombreux événements grand public inédits sur 'ensemble des domaines
nordiques du département pour le Haute-Savoie Nordic Tour en mars 2024, dans le cadre des 50 ans de I'association.
Réalisés ou non, avec les aléas de 'enneigement, ils ont séduit et ont donc été « reconditionnés » pour I'hiver 2025 !



3 en 1 dans « Haute-Savoie Nordic Opening » ! Voici les 3 événements du HSN Tour reproposés :
e La grande journée d'ouverture allait lancer la quinzaine festive aux Contamines; un tel événement, inédit et
fédérateur, est donc repris !
e Skiez avec le HSN Team : journée de perfectionnement ski de fond a Brison Solaison, exclusivement pour les
skieurs réguliers du département, encadrés par les athletes membres du Haute-Savoie Nordic Team.
e L'atelier de sensibilisation aux gestes de premiers secours et au métier de pisteur secouriste nordique avait
rencontré un beau succes au Plateau de Beauregard : il est reproposé !
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Haute-Savoie De 10h a16h

Domaine Nordique du Semnoz

Evenement Gratuit
Petite restauration payante sur place, proposée
par le ski club les Dragons d’Annecy.
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Inscriptions obligatoires pour activités encadrées :
e Initiations ski de fond classique ou skating
e Initiations biathlon laser ou plomb
e Perfectionnement avec le HSN TEAM

Perfectionnement HSN TEAM :
e 3 points techniques différents
e 3 thématiques travaillées
e Groupes de 10 max, encadré par1ou 2
athletes du Team

Initiation ski de fond :

« Initiations Ski de Fond & Biathlon e Groupe de 10 max (Adulte/ enfant)
Samedi toute |a journée + Perfectionnement Ski de Fond e Skating ou classique au choix + horaire au
28 décembre 2024 avec le HSN Team ; ; . o
|« SkiTest choix en fonction des disponibilités.

s E M “ o z ',’ « Atelier secourisme & découverte du

HAUTE-SAVOIE métier de pisteur sécouriste nordique
« Ateliers ludiques

Inscriptions en ligne & partir du 10/12/2024 sur
https://www.haute-savoie-nordic.com/ pour profiter
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DECEMBRE
Samedi 28 décembre au Domaine nordigue du Semnoz, nouvel événement ouverture de saison !
# « HSN OPENING » : Evénement de lancement de saison ski de fond et biathlon. Initiations, ski tests,
perfectionnement, ateliers secourisme...

JANVIER
Mercredi 29 janvier au Domaine nordique de Megéve La Livraz
# « La Classic'74 » : le ski de fond classique est a ’'honneur. Course de ski de fond et jeux nordiques en style classique
pour les jeunes skieurs des 26 foyers de ski de fond du département.

FEVRIER
Samedi 1°" février au Grand-Bornand. Etape 1/3 du Challenge Haute-Savoie Nordic 2025 (Challenge HSN)
#La Bornandine : course populaire de ski de fond (en duo et en nocturne)
Jeudi 6 février aux Contamines Montjoie. Etape 1/3 des Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie 2025
#Les Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie : course de ski de fond en relai, en duo tour a tour sur 1 km, ouvert a tous
et tous niveaux
Vendredi 21 février Le Grand-Bornand. Etape 2/3 des Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie 2025
#Les Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie : course de ski de fond en relai, en duo tour a tour sur 1 km, ouvert a tous
et tous niveaux

MARS
Mercredi 5 mars Les Gliéres. Etape 3/3 des Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie 2025
#Les Rondes Nocturnes de la Haute-Savoie : course de ski de fond en relai, en duo tour a tour sur 1 km, ouvert a tous
et tous niveaux
Dimanche 9 mars Praz de Lys Sommand. Etape 2/3 du Challenge Haute-Savoie Nordic 2025 (Challenge HSN)
#La Traversée de la Ramaz : course populaire de ski de fond (Départ de Sommand)
Mercredi 12 mars Domaine nordique du Haut Giffre - site de Sixt Fer a Cheval
#La Finale des Foyers de ski de fond de Haute-Savoie : Unique en France ! Course et jeux nordiques en style skating
pour les jeunes skieurs des 26 foyers de ski de fond du département
Dimanche 16 mars Les Glieres. Etape 3/3 du Challenge Haute-Savoie Nordic 2025 (Challenge HSN)
#Le Marathon des Gliéres : course populaire de ski de fond (Challenge HSN)

Sans oublier, a faire ou découvrir tout I'hiver :
Les nocturnes ski de fond sur les domaines nordiques de Haute-Savoie : chaque semaine, ou pendant les vacances
scolaires, 10 domaines nordiques proposent ces nocturnes sur le département, une offre nocturne unique en France!
Www.haute-savoie-nordic.com/evenements/hebdo-nocturnes/
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